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Resumen:

El pddcast narrativo de no ficcién se erige como un género en el que es posible
profundizar en la informacion. Uno de los periodistas pioneros en el desarrollo del
formato en Espafia es Alvaro de Cdzar. V, las cloacas del estado (2016) fue su primera
produccién sonora, con la que abrid las puertas a este género con un tono muy personal
en el universo del podcasting espafiol. Desde entonces, ha cosechado diversos éxitos
con un estilo propio. El objetivo de este articulo es analizar los pddcast documentales
del autor, determinar el contexto y examinar la aportacién de este formato al

movimiento slow journalism. En este articulo, analizamos cuatro producciones sonoras
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de este periodista: V, las cloacas del estado (2016), X-rey (2020), Los Papeles (2021) y El
Pais de los Demonios (2023). La metodologia utilizada es el analisis de contenido y
entrevista en profundidad de preguntas abiertas con el periodista. La inmersién del
narrador en la historia, la utilizacion de documentacién sonora, la combinacién de
elementos clasicos del periodismo con nuevas técnicas narrativas, artisticas y de
investigacion contribuyen a una nueva forma de hacer periodismo y ofrecer al oyente la

oportunidad de analizar los hechos con profundidad para sacar conclusiones propias.

Palabras clave: pddcast narrativo, documental sonoro, periodismo de investigacion,

Espafia.
Abstract:

The non-fiction narrative podcast stands a genre in which it is possible to go into detail
about the information. One of the most innovative journalists in the development of
this format in Spain is Alvaro de Cézar. V, las cloacas del estado (2016) was his first sound
production, which opened the doors to this genre with a very personal tone in the
universe of the Spanish podcasting. Since then, he has achieved a resounding success
with his own style. The objective of this article is to analyze the author's documentary
podcast, determine the context and examine the contribution of this format to slow
journalism movement. In this article, we analyze four sound productions by this author:
V, las cloacas del estado (2016), X-Rey (2020), Los Papeles (2021) and El Pais de los
Demonios (2023). The methodology used in these works is content analysis and in-depth
interview based on open questions with the journalist. The journalist's immersion in
history, the use of sound documentation, the combination of classic elements of
journalism with new narrative, artistic and investigative techniques contribute to a new
way of doing journalism and offer the listener the opportunity to analyze the facts in

depth and to draw their own conclusions.

Keywords: narrative podcast, sound documentary, investigative journalism, Spain.
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1. INTRODUCCION

La confluencia de dos eventos en el afio 2014, el lanzamiento de una aplicacion de Apple
que logré descargar de forma mas facil el pddcast en un dispositivo mévil iOs y la
publicacion del spin off del programa de narracién estadounidense This American Life,
un programa de la radio publica National Public Radio, NPR, contribuyeron al auge del
podcasting y al nacimiento del pddcast narrativo. This American Life es un espacio con
una narrativa vertiginosa similar a las series de éxito, que generd un interés en la
audiencia con el pédcast Serial del género “crimen real”, que llegé a alcanzar el millén
de descargas por episodio en tan solo cuatro semanas (McHugh, 2016, p. 2). Serial
marca el punto de partida en el pédcast narrativo de no ficcién. La produccion de Sarah
Koenig en Estados Unidos narra la historia del asesinato de la joven Hae Min Lee, de la
gue encontraron su cuerpo en un parque de Baltimore en el aino 1999. Su novio, Adnan
Syed, fue arrestado y declarado culpable posteriormente. En el pédcast hablan Syed y
otras fuentes involucradas en la historia que dieron lugar a titulares en prensa durante
las 12 semanas de emision del pédcast (Raptopoulos, 2014 citado en Berry, 2015). La
novedad de Serial estriba en cdmo mezclaban las grabaciones de archivo con
conversaciones telefdnicas, entrevistas a amigos de la victima y a la policia y la musica
(Galvez, 2019, p. 10). Un éxito sin precedentes del podcasting que dio paso a la
proliferacién de la industria del audio, como se aprecia por el nacimiento y auge de
estudios y plataformas de audio para la creacién de estas producciones sonoras. Estas
plataformas, tanto las generadoras de contenido como las que sirven de hospedaje, son
especialmente importantes a la hora de multiplicar la difusién y generar audiencia, “por

encima de las webs y aplicaciones (apps) originarias” (Legorburu et al., 2021, p. 521).

El género adquiere notoriedad en Espaiia dos afios después de la creacidn de Serial, por
una parte, por la creacién de la primera gran plataforma productora de pddcast en
Espafia, Podium Podcast y, por otra, gracias a series documentales que marcan el rumbo
del periodismo sonoro como parte del slow journalism. Ese periodismo “desacelerado,
profundo y opuesto a la no siempre justificada urgencia informativa” (Benaissa, 2017,
p. 130), tiene su expresion sonora en el pddcast narrativo de no ficcidon y, en concreto,

en el documental sonoro. En el afio 2016, Le llamaban padre, del periodista Carles Porta
3
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sale a la luz tras dos anos de investigacidn periodistica. Se trata del caso de pederastia
mejor documentado en Espafia. Porta investigd el caso Castelldans en el que David
Donet, un hombre de 50 afios y padre de acogida de nifios y jovenes de la localidad de
Castelldans, en Lleida, abusé de los menores durante mas de 17 afios. Recibid la

mencion especial en los Premios de Periodismo Ortega y Gasset en el aifio 2017.

En el mismo afio, 2016, sorprende el documental sonoro V, las cloacas del estado, de
Alvaro de Cézar, una historia real de investigacién periodistica en la que el autor narra
los 40 afios de democracia en Espafia a través de un personaje, el excomisario Villarejo,
que ha pertenecido a “las cloacas” y las ha manejado. Un personaje turbio que da “para
narrar historias en diversos pddcast”, tal y como afirma De Cézar (2023) y en el que se
centra la investigacion del periodista. Obtuvo el Premio Porquet en 2017 y nominado al
Premio Gabo en 2017. Es la génesis de esta investigacion, que pretende demostrar a
través del andlisis de la obra del periodista las posibilidades de un género en el que la
profundizacion, la pausa, la serialidad y el trabajo reposado proporcionan a la audiencia
un conocimiento de los hechos de forma objetiva y detallada con la que se logra una

vision mas cercana a la realidad.
2. MARCO TEORICO

Para realizar una clasificacion del documental como género narrativo de no ficcidon
tenemos que buscar sus origenes en sus antecedentes: el reportaje y la crdnica
radiofdénica. Pedrero-Esteban y Martinez-Otén (2023) establecen una taxonomia de los
pddcast narrativos de no ficcion que incluye: el pddcast documental, el true crime, el
ensayo sonoro y el informativo diario. Centrandonos en el pédcast documental, tras las
investigaciones realizados en los ultimos afios (Rodriguez, 2021; Lépez Villafranca,
2022), se infiere que tiene entidad propia y se muestra en constante evolucidn por el rol
de los narradores, la inclusion de la ficcion, la diversidad de las tramas y estructuras
narrativas. El Centro de Producciones Radiofdénicas, CPR, dentro del Foro de Documental
Sonoro en Espaiol, Sonodoc, logré reunir a un grupo de personas que se juntaron para

redefinir el concepto de documental sonoro coincidiendo de forma unanime en la idea
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de la hibridacién entre periodismo y arte, siempre a partir de la fuerza del sonido

(Zumeta, 2019).

Segun Godinez (2019), se trata de “un género de autor/a vy, por lo tanto, tiene tantas
formas de ser llevado a cabo como autores y autoras que se lo propongan”. Conforme
a su periodicidad, puede tratarse de una obra Unica (analogia) o serie documental. En
cuanto a su tematica, los formatos mas comunes son el documental de investigacién,
puede girar en torno a un crimen real (true crime), puede versar sobre una tematica
personal o intima (“Te Busco” de Las Raras) o describir una realidad social (“Lundticas”

en De eso no se habla).

El documental sonoro cuenta la realidad con un narrador involucrado e inmerso en la
mismay, segun Ufarte et al. (2014), se introduce en un determinado ambiente, en algunas
comunidades y situaciones, durante un periodo de tiempo para experimentar de forma
personal vivencias que le hagan interactuar con los habitantes del espacio concreto con
objeto de narrar sus experiencias desde un punto de vista subjetivo, personal y empatico.
Este género llega a un nicho de oyentes cada vez mas interesados por conocer la realidad
en primer plano. Otra de las caracteristicas que influyen en que sea un formato atractivo
para contar de forma reposada los acontecimientos es la representacién de la realidad
mediante sonidos. Segun Herver y Hernandez (2014), el sonido es el punto de partida para
mostrar hechos culturales, sociales e histéricos, a través de entrevistas, testimonios y
paisajes naturales de un lugar. De este modo, es posible tener un archivo o documento

acustico que manifiesta la situacién actual de la sociedad.

Atendiendo a otras concepciones de documental en el mundo sonoro se acunan los
términos documentary y feature, en Canada, Australia o Gran Bretana, donde la BBC
popularizé este término (De Beauvoir, 2015). Documentaries con mayor pureza
periodistica, mayor objetividad, mientras que los features implican mayor participacion
creativa del autor. En el periodismo narrativo sonoro el papel del narrador adquiere
relevancia, por el énfasis de la voz humana, los reporteros que destacan por su estilo y

Ill

tono personal “they sound relaxed and personal — like real people, or friends engaging

in a conversation with us” (Lindgren, 2016, p. 28). En este sentido, la académica y
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productora de pddcast documentales Siobhan McHugh ha creado una guia para realizar
podcast narrativos. En este manual destaca la importancia de la intimidad que se crea
entre la persona que ejerce la funcidn de conductor de la narracién o anfitrion (host) y

la audiencia (McHugh, 2022).

En Estados Unidos, ademads de Serial, otras producciones sonoras como Homecoming
cambian el panorama medidtico, hasta el punto en que las productoras audiovisuales se
fijan en estos proyectos sonoros para adaptarlos como serie documental y ficcién a las
plataformas OTT, Over The Top. En estos proyectos sonoros “la profesionalizacion de
los productos, con su consiguiente calidad, y las sinergias de las creaciones estimulan la
seduccion de la audiencia” (Olmedo-Salar y Lépez- Villafranca, 2019, p. 210). Dirty John
fue el pddcast que el periodista americano de Los Angeles Times, Christopher Goffard,
cred y basé en una serie de articulos que realizé sobre un crimen real cuya trama giraba
en torno a una relacién entre una mujer adinerada engafiada por un seductor
profesional llamado John Meehan. El true crime es un género que recrea casos reales y
gue genera gran interés en la audiencia, ya que son los que generan mas beneficios, en
Estados Unidos. Asi lo corrobora un estudio de Refhonic en 2023 (Rivera, 2023), que
muestra cdmo los programas de crimen real generan unos ingresos por afio de 55.000
ddlares, un 7% de los ingresos totales, a pesar de representar menos del 1% de los

podcast activos en el pais.

En Latinoamérica, el documental ya se definia en la radio como “género artistico
radiofénico que ofrece una experiencia de escucha emocional y tiene la capacidad de
generar conocimiento y reflexidon en sus receptores sobre relatos de vida o situaciones
sociales que afectan en su entorno” (Lechuga, 2015, p. 8). Segun la documentalista y
profesora cubana Gladys Pérez (2020) se trata de una pieza arropada con vestimenta
sonora, a medio caballo entre la comunicacidn objetiva y subjetiva, mezcla de

periodismo y arte.

Este género evoluciona en formato pddcast con distintos ingredientes: entrevistas,
paisajes sonoros, ficcidn, experimentacidn sonora y narracion, sin pasar por alto que su

fundamento es la investigacién, con presencia de documentos, paisajes sonoros,
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escenas y didlogos acordes al paradigma clasico (planteamiento, nudo y desenlace)
(Rodriguez y Godinez, 2020). Radio Ambulante es una de las referencias principales en
cuanto a pddcast documental sonoro, un espacio en el que se cuentan historias de
Latinoamérica con gran éxito y que forma parte de la programacién de la National Public
Radio de Estados Unidos y puede escucharse a través del conjunto de emisoras en el
pais. Las Raras Podcast no solo abarca el continente, traspasa fronteras con sus historias
de libertad sobre medio ambiente, arte, ciencia, género o migracién, entre otros, en

Latinoamérica, Estados Unidos y Espaiia.

Rodriguez (2021, p. 449) determina su desarrollo marcado por la proliferacién del
podcasting y su estrecha relacion con el oyente, que busca una experiencia de inmersién

del oyente:

“En la etapa mds reciente, con la historia de vida, como subgénero, o el formato de
pddcast narrativo que potencian la dimension personal y emocional. Sus fundamentos
estéticos, autorales y de vinculacion activa con los oyentes son aspectos fascinantes, ya
que la construccion sonora, el punto de vista y el rol del auditor convierten al documental

en un ejercicio consciente con un entorno sonoro diferente”.
2.1. DOCUMENTAL SONORO EN ESPANA

En Espaiia, la prensa contribuyd de forma notable en la produccion de este género en
formato pddcast junto con plataformas como Podium Podcast, donde se difunden
documentales de investigacion de referencia. Legorburu et al. (2021) no hablan
especificamente de documental, pero si de reportaje sonoro, al que ha favorecido el
podcasting y, en particular, la plataforma Podium Podcast. Influenciados por su boom
en Estados Unidos y adelantando el proyecto por la vision del, por entonces, “director
general, Vicente Jiménez, que habia estado en Washington como corresponsal de El Pais

y que habia visto como este formato estaba emergiendo” (p. 521).

La plataforma sonora del grupo Prisa, Podium Podcast, ha aumentado
considerablemente su catalogo de documentales desde 2016 con titulos de gran calidad
en cuanto al tratamiento narrativo y el disefio sonoro, con tematicas diversas. Por citar

algunos ejemplos, se tratan cuestiones como violencia de género en Lo conoci en un
7
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corpus, que narra la historia de Ana Orantes, el primer caso de violencia machista
denunciado en television; el conflicto politico en Catalufia en Volver, cinco historias
sobre la crisis catalana; procesos judiciales como En el corredor de la muerte, sobre la
situacion del espaiiol que espera su final en el corredor de la muerte en Estados Unidos;
El silencio roto, una investigacion sobre los casos de pederastia de la Iglesia en Espafia y
podcast de corte histérico y cultural que analizan aspectos desconocidos de figuras

relevantes, como Picasso, la forja del genio, entre otras producciones.

Los periddicos El Pais o elDiario.es se aventuraron a profundizar en sus investigaciones
a través del género documental mediante el pddcast y realizaron inversidn en cuanto a
recursos humanos y técnicos en producciones como Igor el ruso (El Pais) o Mdster
(elDiario.es), que dirigid Alvaro de Cézar. El silencio roto o Los papeles son dos
investigaciones del diario El Pais que forman parte de las producciones sonoras en
colaboracién con Podium Podcast. Igor el ruso muestra la investigacion de la periodista
del diario El Pais, Patricia Peird, que reconstruyé la huida del asesino mediante
entrevistas con policias, abogados, fiscales y periodistas de Espafia, Italia y Serbia. La
investigacion de elDiario.es en el pddcast Mdster relata la intrahistoria del caso
Cifuentes, la trama de expedicién irregular de titulos de master en la universidad publica
Rey Juan Carlos, que provocé la dimision de la politica y presidenta de la comunidad
madrilefia Cristina Cifuentes (Lopez Villafranca, 2022). La teoria del paréntesis del
periddico El Pais y producido por Podium Podcast es otra de las producciones en la que
ha participado Alvaro de Cézar como editor. Se trata de un pddcast narrativo en el que
los periodistas Juan Diego Quesada y Fernando Peinado investigan la muerte de mas de
5000 ancianos solos y sin asistencia médica en las residencias geriatricas de la
Comunidad de Madrid durante la pandemia del Covid. En algunas ocasiones se produce
un fendmeno transmedia, cuando el autor del pddcast es a la vez autor de articulos
periodisticos o de un libro o guionista de una serie de televisién basada en los hechos
relatados en el pddcast, como es el caso de Farifia de Nacho Carretero, que fue autor
de un libro, generd una serie televisiva y, finalmente, un audiolibro. Asi, el hecho de

disfrutar de una historia en distintos medios favorece que la escucha sea mas atentay
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dedicada, algo que permiten las nuevas tecnologias a través de portatiles y moviles (de

Beauvoir, 2015).

Por su parte, la plataforma de radiotelevisidn espafiola, RTVE Audio, ha realizado una
seleccidon de documentales realizados de forma conjunta entre RNE y TVE, con proyectos
sonoros de gran calidad como La vida rota de Marcos Uribe, Parir en el siglo 21, Diario
de Ucrania o Esto merece una explicacion, creados con el equipo digital de Informativos.
Sin olvidar el programa Documentos de RNE, referente del género en Espaiia, que lleva
mas de dos décadas produciendo documentales sonoros para la radio y que ahora estan
disponibles como pddcast. Otras plataformas comerciales como Audible también han
apostado por el género, con documentales de calidad entre los que se encuentra Hierba
narrado por Alvaro de Cézar y que relata la historia de la marihuana a través de un
personaje, Karulo, hilo conductor de la trama. En Spotify, Misterio en la Moraleja,
dirigido por Alvaro de Cézar y con narracién y guion de Eva Lamarca, fue galardonado
con el Premio Ondas en la edicion de 2023, un formato original que con humor e
investigacion periodistica basa su trama en el intento de encontrar al Unico votante del

partido de izquierdas Podemos en un barrio de clase alta de Madrid, La Moraleja.
3. OBJETIVOS Y METODOLOGIA
3.1. OBJETIVOS

El objetivo de esta investigacidn es analizar y determinar las caracteristicas y contexto
del pddcast de autor mediante el estudio de caso del pddcast documental del periodista
Alvaro de Cézar y demostrar la idoneidad de este formato como periodismo lento o slow

journalism.
Entre los objetivos especificos, destacamos los siguientes:

a. ldentificar las caracteristicas tematicas y de contenido de los pddcast
seleccionados por el autor.
b. Analizar el rol del narrador en el contenido sonoro y los personajes.

c. Examinar el uso del lenguaje y elementos sonoros de la muestra.
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d. Determinar el contexto en el que surge y analizar la aportacion del pddcast
documental con respecto a la informacién en prensa y su funcion como

modalidad de slow journalism.

3.2. METODOLOGIA

El paradigma de esta investigacién es interpretativo, ya que buscamos analizar las
caracteristicas de un pddcast de autor, como referencia entre los pddcast de
investigacion que practican el slow journalism o periodismo lento, como “una modalidad
que emerge como reaccion a la dominacion de la inmediatez y la primicia y que invita a
repensar los tiempos necesarios para producir y consumir una informacién rigurosa,

creativa y de calidad” (Rosique-Cedillo & Barranquero-Carretero, 2015, p. 451).

La eleccidn de la muestra obedece a una seleccion de pddcast narrativos centrados en
la corrupcion y la politica y con el rol del autor como narrador. Tres de ellos cuentan con
un personaje en comun, el excomisario de la Policia Nacional José Manuel Villarejo y X-
rey gira en torno a la figura del rey emérito, Juan Carlos | de Espafia. Aplicamos en este
articulo la metodologia de estudio de caso que, segun Gerring (2017), es un estudio
intensivo de un caso Unico o un pequefio niumero de casos que se basan en datos de
observacion y promete arrojar luz sobre una poblacion mdas amplia de casos. El método
utilizado en esta ocasién es el andlisis de contenido con una técnica mixta, para el que
se ha realizado una ficha técnica que responde a las siguientes variables de registro
cuantitativas y cualitativas que corresponden a los criterios que mostramos a

continuacion:

a. Variables formales: afio de difusién, duracién, temporalizacién, nimero de
episodios, espacio y tiempo en el que se desarrolla el argumento del documental

sonoro.
b. Variables de contenido:

1. Descripcién de la tematica que aborda y su enfoque segun Lechuga,
(2015): historias personales, de personas que confian sus historias

intimas; historias histéricas, que narran un acontecimiento histérico y

10
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vivenciales con informaciones recogidas mediante el contacto personal y

directo con los hechos, las realidades, las personas.

Tipologia de documental segln Pérez (2020) y Fevrier (2003): narrativo,
descriptivo, testimonial, dramatizado, retrato sonoro (narrado por

personajes) y de opinidn.

Estructura narrativa de los capitulos: lineal simple, intercalada, de

contrapunto, in media res, de inversién temporal (Gordillo, 2009).

Rol de narrador: narrador omnisciente, que conoce todos los detalles y
lo que va a pasar. Equidisciente, que se centra solo en el protagonista,
pero desconoce pensamientos y sentimientos del resto. Narrador en
primera persona, como protagonista o testigo. En segunda persona,
complice con el oyente y narrador en tercera persona, que nos cuenta la

historia sabiendo todos los detalles, haciendo sus propias reflexiones.
Tipologia de los personajes: reales, dramatizacién.

Funcionalidad de los elementos del lenguaje sonoro: tipo de voz (timbre
y tono) y tratamiento de las voces (distorsion, utilizacién de 1A), funcién
de la musica (ambiental o descriptiva que recrea un escenario, animica o
expresion de estado de animo, ornamental), funcién de los efectos
(descriptivo de un escenario, expresivo de un estado animico, narrativo
para contar los que sucede, ornamental) y funcidn del silencio (expresiva,
descriptiva, narrativa). Utilizacion de archivos sonoros (de radio,

televisién, ruedas de prensa) y notas de voz (Martin Matos, 2017).

Aspectos complementarios del contenido: aportacion de nuevos testimonios,

dramatizacién y reconstruccion de los hechos con respecto a las informaciones en

prensa. Contenidos extras al finalizar la serie documental. En relacidon con este ultimo

criterio de analisis, se complementa este estudio con la entrevista en profundidad al

periodista Alvaro de Cézar! en torno a cuatro ejes tematicos: contenido de los pddcast

! Especial agradecimiento al periodista Alvaro De Cézar por la entrevista realizada para esta investigacion el 18 de septiembre de

11
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analizados, metodologia de trabajo, utilizacion del lenguaje y aportaciéon a la
investigacion a través del documental sonoro.

4. RESULTADOS
4.1. ASPECTOS FORMALES

Reflejamos los resultados que obtenemos de las variables formales de cada una de las
series documentales que forman parte de esta investigacién en la TABLA 1, en la que se
aprecian los afos de difusion, las temporadas y duracion media de los episodios, ademas

del andlisis del espacio y tiempo en el que se desarrollan los hechos que acontecen en

cada una de las series documentales.

Tabla 1. Muestra analizada de pddcast documentales de Alvaro de Cézar

Documental Emisora/ Temporadas/ Espacio Tiempo
Plataforma/ episodios/ afio
Productora- difusion/ duracién
medio media episodios
1 temporada (2016) | Madrid, Bilbao, Espaiia de los 80,
V, las cloacas . . , o
Podium Podcast 10 episodios Cordoba, costa Espafia de los 90,
del estado L, , .
Duracién: 20 andaluza época actual.
Dictadura, infancia
2 temporadas Portugal, y juventud del rey
Sootif (2020-2021) Madrid, Juan Carlos | de
X-Rey The gtor yLab T1- 10 episodios Barcelona, Espafia, afios 80, 23
y T2- 7 episodios Sevilla, F, aflos 90, 2010,
Duracion: 30 Mallorca 2014 (abdicacién),
2018, época actual.
2007, 2013 |
. 1 temporada (2021) S lcon °
Podium Podcast . . juicio y escandalo
Los papeles , 5 episodios Madrid
El Pais Duracion: 25’ en prensa de
) Barcenas, 2017.
Desde 2016 a 2022,
£l pais de los Spotify 1 temporéda .(2023) . fecha en la que se
. True Story y El 10 episodios Madrid graba el
demonios , i ,
Pais Duracién: 30 documental
sonoro.

Fuente: Elaboracion propia.
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4.2. CONTENIDO
4.2.1. Andlisis descriptivo

En cuanto al contenido, realizamos una sinopsis de cada una de las series documentales
para obtener un perfil del tipo de periodismo de investigacién en el que se profundiza
en esta muestra del autor. V, las cloacas del estado refleja una documentacién en
profundidad del perfil del excomisario Villarejo, un personaje corrupto que opera en las
cloacas del estado del que hasta el momento de la emision de este pddcast en 2016 se

desconocian mas detalles.

X-Rey desvela la figura del rey emérito Juan Carlos | de Espafia, facetas desconocidas de
los hechos que forjaron su caracter y su vida, con aspectos que arrojan luz en cuanto a
hechos relacionados con el monarca, sus relaciones personales, sociales y politicas. Nos

centramos en la primera temporada basada en la abdicacidon y la figura del emérito.

Los papeles es un thriller judicial y periodistico, como lo definen en la plataforma Podium
Podcast, en el que conocemos el sistema de donaciones ilegales y sobresueldos a su
directiva ideado por el Partido Popular. Se apoya en la documentacidon que ofrece el
diario El Pais, fundamental para conocer el caso y las maniobras utilizadas por los

politicos implicados.

El Pais de los Demonios es la Ultima produccién de Alvaro de Cézar, en la que
continuamos profundizando en la figura de Villarejo, el excomisario implicado en casos
de espionaje ilegal y las denominadas “cloacas del estado” en Espana. Plagado de
detalles, favorece el conocimiento de ciertos hechos y personajes como el fiscal Stampa,
que fue apartado de Anticorrupcion tras el acoso del propio excomisario y la
ultraderecha y que se convierte en la clave y el personaje principal que nos revela toda

la trama. Conocemos este caso a través de su figura.

Estas cuatro series documentales son historias histéricas, que narran acontecimientos
claves en la historia de Espafa y en el panorama politico y social, con informaciones que

han sido recogidas en primera persona y en las que el propio narrador forma parte de
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la narrativa evidenciando distintas realidades mediante el relato de los hechos con

personajes implicados.
4.2.2. Tipologia y estructura narrativa

Los documentales son narrativos y los propios personajes intervienen directamente
(entrevistas de tu a tu) o indirectamente en la historia (a través de archivos sonoros,
ruedas de prensa e intervenciones en otros espacios radiofénicos y televisivos). El

periodista relata que para construir estas historias se basa:

“en la idea de quién es el personaje que se va a investigar relacionado con los hechos,
qué me gustaria contar, qué cosas no se conocen. Busco hacer una primera estructura
por episodios con una entrevista inicial que me permita crear la historia completa. Me
paso con Stampa en El Pais de los Demonios, tuve que hacer una primera entrevista antes
de la definitiva. Siempre hago una estructura previa, que cambio en funcion de lo que

me cuentan los entrevistados” (De Cdzar, 2023).

La estructura narrativa de V, las cloacas del estado podemos considerarla como una
estructura narrativa intercalada, con documentos sonoros para reflejar los hechos y las
notas de voz de Alvaro de Cdzar que sirven como nexo para dar forma y unidad al
documental sonoro. Estas notas conducen la narrativa hasta descubrirnos quién es el

personaje principal en torno al que gira la serie documental.

X-Rey es un pddcast documental narrativo, en el que se aplica la estructura de inversién
temporal, ya que comienza por el final con el momento en el que el emérito se plantea
la decisidn de la abdicacién del trono. Se relatan hechos pasados y del momento en que

se produce la narracidn.

Los Papeles tiene una estructura lineal y narra cronolégicamente los hechos por los que
Barcenas es enjuiciado, por los papeles que demuestran el sistema de donaciones y

pagos en B a la cupula del Partido Popular.

Por ultimo, El pais de los demonios nos cuenta de forma cronoldgica otro capitulo
relacionado con el excomisario Villarejo, pero sobre todo se centra en la figura del fiscal
Ignacio Stampa y narra la historia a través de este personaje, desde que inicia su funcién
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como fiscal anticorrupcién en Madrid hasta su declive por sus investigaciones en torno

a Villarejo y las cloacas del estado.
4.2.3. La figura del narrador y personajes

El narrador lleva el peso de la historia, estd muy presente en las cuatro producciones
sonoras y es un narrador que, por una parte, sabe todo y conoce todo de los personajes
en tercera persona, pero que actla en ocasiones como narrador en segunda persona,
qgue interpela a la audiencia y que participa en la historia interactuando con los
personajes. Alvaro de Cézar se presenta en el pddcast V, las cloacas del estado y anuncia
lo que van a escuchar los oyentes en los distintos episodios. También lo hace en El Pais
de los Demonios y recuerda lo ya investigado en el pddcast anterior de Villarejo. En Los
papeles nos interpela, por ejemplo, alude al oyente con frases como “presten atencidn...
élo han podido oir?”. Esto cambia en E/ Pais de los Demonios, en el que se nota mas
cercania con la audiencia, por ejemplo, interpela con la siguiente frase “a no ser que
hayas estado hibernando... es casi imposible que no hayas oido su voz...”. Del usted pasa

al tu creando mayor complicidad.

En todas las producciones los personajes son reales y cuando no intervienen
directamente se rescatan archivos sonoros en los que participan, entrevistas de otros
medios, ruedas de prensa y cortes de voz de los personajes con los que se va relatando
cada una de las tramas. En contadas ocasiones, se recrean sus manifestaciones con otras
voces y dramatizaciones que manifiestan literalmente lo que cuentan al periodista,
fundamentalmente para proteger la identidad de quienes participan en el pddcast. Se
dramatizan los audios de WhatsApp, pero segun De Cdzar (2023) “intentamos ser lo mas

realistas y si no es necesario no dramatizamos la historia”.
4.2.4. Lenguaje y elementos sonoros

La voz de Alvaro de Cézar va adquiriendo mds consistencia con los afios y mds seguridad
desde el primer pddcast V, las cloacas del estado hasta El Pais de los Demonios, en el

gue se aprecia una notable serenidad y confianza. La forma de narrar la historia en E/
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Pais de los Demonios es mas sosegada y reposada que, por ejemplo, en V, las cloacas

del estado, que narra la historia con un tono mas agudo y mayor celeridad.

Se tratan técnicamente voces de algunos de los personajes, que aparecen
distorsionadas, se retocan para parecer mas antiguas cuando se dramatizan personajes
histdricos como en X-Rey, o en V, las cloacas del estado, para parecer mds antiguas,
incluso se utiliza la inteligencia artificial (1A) para recrear el discurso dl dictador Francisco
Franco en el pddcast X-Rey. Los audios de los juicios o las escuchas de Villarejo tienen
menor calidad, pero se tratan para que puedan oirse con relativa claridad y se avisa de

su procedencia para que el oyente escuche estos audios con atencidn y auriculares.

La musica define cada uno de los pddcast con una identidad propia, con un tono mas
misterioso en V, las cloacas del estado. En El Pais de los Demonios, con musica mas
informativa o de documental en X-Rey. La musica en Los Papeles denota una tension
relacionada con la propia voragine de la actividad periodistica que da lugar a que saliera
a la luz la investigacion, con el sonido que emula una fotocopiadora como parte de la

pieza musical de la intro del pédcast.

La musica recrea espacios y épocas concretas, como la Navidad, con musica propia de
las fiestas, algo recurrente en los cuatro pddcast, o musica de club que ambienta una
situacion de pelicula de espionaje en El Pais de los Demonios. Escuchamos musica de los
afios 80 para recrear el ocio en Mallorca en X-Rey o la cancion de Grace Jones, I've seen
that face before, que canta en un programa de TVE donde se emite una entrevista en la
que aparece Villarejo para V, las cloacas del estado. Es musica animica cuando pretende
crear misterioen V, las cloacas del estado, genera intriga como si se tratara de un thriller
en el que no sabemos cdémo puede sorprendernos el personaje oscuro del que trata el
pddcast. Sucede algo similar en El Pais de los Demonios, con momentos de tension
cuando conocemos las vivencias de Stampa cuando se va acercando judicialmente al

excomisario Villarejo.

La musica también es un contenido extra en el pddcast E/ Pais de los Demonios, en el
gue aparece una entrevista con el autor de la Banda Sonora Original, lvan Cester. No

solo es autor de la careta de entrada, también recrea momentos como el cambio de

16

RAE-IC, Revista de la Asociacién Espafiola de Investigacion de la Comunicacion
vol. 11, nam. 21 (2024), raeic112105



Paloma Lépez-Villafranca

gobierno con la mocion de censura en el Congreso de los Diputados. Y puede ser
meramente ornamental, sin relacién con el contexto, pero aportando un cambio de
escena o final de episodio cuando, por ejemplo, aparece Thunderstruck del grupo AC/DC

en el pddcast Los papeles.

Con respecto a los efectos sonoros, abundan también los descriptivos, en los que
escuchamos el sonido del reloj, la cafetera, comercios abriendo para mostrarnos
escenas determinadas que nos muestran como comienza el dia en El Pais de los
Demonios. Muestra estados animicos, por ejemplo, en el momento en el que se escucha
el sonido del reloj y pasos para mostrarnos la situacidon de nervios del abogado Jorge
Trias en Los papeles o cuando Stampa llega a casa, abre la puerta, suelta las llaves, y se

4

quita la ropa tras una intensa jornada. Como afirma De Cdzar: “en El Pais de los
Demonios se utiliza el ambiente, casi sin sonido y en otras ocasiones se introduce un
teléfono, una puerta, papeles que se mueven que crea la sensacion de que el personaje

esta ahi, recreando sus recuerdos” (De Cdzar, 2023).

Los efectos son predominantemente narrativos cuando nos sitdan en el viaje del
periodista en AVE con la megafonia de la estacion de Barcelona en V, las cloacas del
estado. Simulan la ambientacion de la situacion del monarca con sonidos del viaje en
crucero por el mar, con efectos de gaviotas y la navegacién del barco para relatar cémo
se conocen el rey Don Juan Carlos y la reina Dofia Sofia en X-Rey. Se recrean hechos
histdricos, como la dramatizacion de la decisidén de la eleccion de la bandera rojigualda
por Carlos lll, fragmento sonoro en el que escuchamos la recreacién de una escena con

sonidos de los cafiones en barcos en guerra.

Los silencios separan escenas en todos los pddcast, hacen la funcién de punto y aparte
en las historias. Tienen una funcién expresiva, pero también narrativa, pues marcan una

inflexion y nos serenan para prestar atencidn a la siguiente escena o secuencia sonora.
4.3. ASPECTOS COMPLEMENTARIOS DEL PODCAST DOCUMENTAL

En el andlisis de contenido y la escucha de las series documentales, se puede comprobar

que hay muchos contenidos extras relacionados con los pddcast. En Los papeles, la
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entrevista extra a Jorge Trias, el abogado y exdiputado del PP, sobre los papeles de
Barcenas, que merece un episodio de mas de 26 minutos. Es significativo que se niega a
aparecer en la serie documental y, sin embargo, una vez que escucha el contenido,
decide participar en una entrevista que se realiza como un episodio complementario
que aporta mayor luz sobre el caso. En X-Rey se incluye la ultima entrevista integra
relacionada con este caso al politico socialista Alfredo Pérez Rubalcaba justo antes de su
muerte. En El Pais de los Demonios, se incluyen dos entrevistas extras, con el disefiador

de la caratula y de la BSO del pddcast.

Alvaro de Cézar explica en la entrevista realizada para este articulo como Serial,
inicialmente y V, las cloacas del estado abrieron la veda al género y cumplieron esta
funcion complementaria. Para De Cdzar (2023), el pddcast documental realiza una

funcién que han dejado de ejercer en los periddicos:

“.. porque no hay esa mirada con mds perspectiva, que te permite echar unos pasos
atrds y te haga preguntarte: ¢Esta historia donde empieza? ¢Como sigue y como son
esos personajes? Y cuando tienes todo, ordenas la realidad. Mds que el hecho de que
hubiéramos contado algo que no se hubiera contado, lo que ha conseguido el pddcast
documental es que se tenga una vision de conjunto, una vision total narrativa para lograr

entender qué ha pasado”.

Con respecto a la investigacion periodistica, el equipo con el realiza el pddcast
documental compuesto por cinco personas, realiza un proceso que puede tardar varios
meses en el que se llevan a cabo las entrevistas, con la intervencion de mds de 40
personas, como sucede y explican en X-Rey y un proceso de escritura y montaje que

puede ser de aproximadamente tres meses de duracion tras las grabaciones.

éPor qué es necesario el pddcast documental para entender y profundizar en la
informacién? ¢ Qué aporta el documental sonoroy por qué no es una labor del periodista
de investigacién de las grandes cabeceras? La respuesta de Alvaro de Cézar es tajante

en el caso de Villarejo:

“Parte de la prensa estd muy sesgada por una razon o por otra. En el tema de Villarejo
no se ha dado una vision mds de conjunto de todo lo que estd pasando, pero en general
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tengo la impresion de que aquello no se entendia. Es un tema muy incomodo para todo
el mundo y Villarejo explica muy bien la historia de Espafia de los tltimos 40 afios porque

ha estado en todo y con todos”.

En cuanto al tratamiento, el periodista afirma que no puede posicionarse claramente,
pero si hacer reflexionar al oyente para que saque sus propias conclusiones. Por otra
parte, subraya la importancia de condensar y dejar claro al oyente la historia, puesto
que “hay mucha labor de decidir qué eliminar porque puedes perderte y tomar la
decision de que hay que dar por sabidas ciertas cosas que no se pueden volver a
explicar” (De Cézar, 2023). Con respecto a las presiones politicas o de los personajes,
De Cdzar (2023) afirma no sentirse presionado tanto por los personajes del pddcast
como por otras personas relacionadas con la historia, pero que no participan en ella
directamente, como pasé en V, las cloacas del estado, “no tanto por Villarejo, como por

otra gente... [...] hubo cosas que no gustaron a mis fuentes” (De Cdézar, 2023).

Con respecto al futuro del género, el autor considera que el formato ha llegado para
quedarse, funciona y tiene éxito, aunque cuesta dinero que las plataformas y otros

medios no han sabido aun rentabilizar el formato.
5. CONCLUSIONES

La investigacion de este estudio de caso refleja que el péddcast documental es un medio
idéneo para profundizar en una informacion, para poner en practica el slow journalism
e incluso para iniciar y construir una investigacion periodistica, que se prolonga alo largo
del tiempo en distintas producciones sonoras. Las series documentales de Alvaro de
Cézar siguen una construccién narrativa que ayuda a conocer los entresijos de una
investigacion con un lenguaje comprensible, que provoca en la audiencia una inmersion
narrativa a través de los elementos sonoros (voz, musica, paisajes y efectos sonoros). El
tratamiento de las tematicas relacionadas con noticias que afectan a partidos politicos
(la financiacion ilegal del Partido Popular), corruptelas policiales (las cloacas del estado
con el excomisario Villajero), sociales y de estado (X-rey) genera en los oyentes la
posibilidad de ampliar su capacidad de comprensidon de los hechos y permite ahondar

en los detalles.
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El narrador es clave en cada una de las historias, ya que no solo es quien investiga la
historia, la narra y nos hace vivirla a través del sonido, se convierte en un personaje mas,
en el hilo conductor. La dramatizacién nos ayuda a comprender los hechos, pero los
personajes son reales, con una alta carga emotiva e implicacién en el contenido directa

o indirectamente.

Los elementos sonoros nos trasladan al lugar de los hechos, tanto los paisajes sonoros,
efectos, didlogos, narracién y silencios nos hacen vivir la historia desde dentro, recrean
imagenes que convierten la inmersién en la historia en una experiencia guiada por el

autor.

Las historias periodisticas siguen una narrativa lineal e intercalada y en cada uno de los
episodios se sigue un planteamiento narrativo que implica diferentes fases hasta llegar
al climax, terminar en alto y continuar con los hechos hasta llegar a una resolucion
final. Ademas, mediante la narracién se clarifican los hechos, se invita a la reflexion y a
sacar conclusiones propias tras la escucha.

Por ultimo, aunque se trata de un estudio de caso, mediante esta muestra analizada
comprobamos que el pddcast documental serial cumple una funcién complementaria a
la informacién que nos ofrecen los medios convencionales. Tras la entrevista con el
periodista, se corrobora que el pédcast documental cumple un importante cometido
como medio y género informativo. La investigacion profundiza en el perfil de los
personajes, sus antecedentes, los hechos y analiza los testimonios concediendo mayor
espacio a la informacién extra dificilmente comprensible por la audiencia a través de la
prensa, la television o la radio, que no cuentan con los medios, espacio y tiempo para

realizar esta tarea.
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